CALENDRIER DES ACTIVITES
RSGE/BC - 2024-2025 t

a Laval

MISSION DE GRANDIR EN NATURE A LAVAL

Grandir en nature a Laval a comme mission de promouvoir U'éducation par la nature, de méme que soutenir Uimplantation
et la pratigue de cette approche dans divers milieux de Laval : services de garde éducatifs, écoles, organismes
communautaires famille et municipalité.

Grandir en nature a Laval vise a développer un langage commun pour tous les milieux participants, a partager une vision
et des pratiques harmonisées en matiére d’éducation par la nature, tout en respectant le rythme d’implantation et les
réalités de chacun.

FORMATION INITIALE I

OBIJECTIFS DE LA FORMATION

* Faire connaltre la mission de Grandir en nature a Laval

e Présenter les 8 principes de l'éducation par la nature

e Qutiller les participants a démarrer ou poursuivre leur pratique d’éducation par la nature

o Accompagner les milieux de garde dans U'application de U'éducation par la nature en lien avec la qualité
éducative du Ministere

LES THEMES ABORDES FORMATION INITIALE

Formation de 6 heures (3 séances de 2 heures)
e Présentation des 8 principes de l'éducation par

la nature Les mercredis 14 et 21 janvier 2025,
. , . - . de 18h30 a 20h30 (Zoom)
e Liens pedagogiques avec Accueillir la petite ot
enfance 2019 le mercredi 28 janvier 2025

de 18h30 a 20h30 (présentiel,

e Pourquoi et comment jouer dans la nature?
“ ) Pavillon du Bois-Papineau)

e RoOle de la responsable de garde en éducation

ar la nature . .
P Contactez votre BC pour vous inscrire!

e Choix des milieux naturels et organisation des

sorties Présentement, cette formation est offerte aux
e Ajouter de la Vitamine Nature dans votre milieu RSGE de Laval. Si vous étes de U'extérieur de
Laval, veuillez communiquer avec nous a

e Qutils, petits trucs... et plus encore!
grandirennaturelaval@clubs4h.qgc.ca

SUGGESTIONS POUR VOUS PREPARER A LA FORMATION
e Visionner la vidéo : Alex — L’éducation par la nature (durée 13 minutes) : https://youtu.be/Vig4Cgk8Mhs

o Compléter la boussole de l'’éducation par la nature : exercice d’autodiagnostic pour vous permettre de connaitre
et de situer les pratiques de votre SGE sur le continuum de U'éducation par la nature (50 questions a choix
multiples sur Excel avec un diagnostic automatique a la fin des questions : https://www.aqgcpe.com/projets/alex/)
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FORMATION TERRAIN I

Vous avez complété la formation initiale de Grandir en nature? Ces formations terrain s’adressent a vous!

Venez expérimenter la pédagogie et l'écologie... dans le plaisir d’étre dehors! Car, pour vivre pleinement cette
expérience, nous vous accueillerons dans un espace naturel riche. Voyez les nombreuses possibilités que
l'éducation par la nature vous offre tout en ayant le souci de sauvegarder nos beaux milieux naturels.

CALENDRIER DES FORMATIONS TERRAIN

Les formations d’automne et de printemps sont différentes : ces saisons présentent des enjeux distincts
et, de plus, nous allons varier le contenu et les activités. Vous pouvez donc vous inscrire aux deux!

Viens jouer dehors cet automne! Pour allier pédagogie, écologie... et plaisir!

Formation en présentiel (derriere le CPE du Pic, 2435 boul. Le Corbusier)

Choisissez la date qui vous convient le mieux :

« Groupe 1: Vendredi 4 octobre 2024 - 9h 3 12h  Cliquez ici pour vous inscrire*

« Groupe 2 : Samedi 5 octobre 2024 - 9h 3 12h  Cliquez ici pour vous inscrire*

Viens jouer dehors ce printemps! Pour allier pédagogie, écologie... et plaisir!

Formation en présentiel (au Bois de L’Orée-des-Bois)

Choisissez la date qui vous convient le mieux :

« Groupe 1:Vendredi 9 mai 2025 - 9h 4 12h  Cliquez ici pour vous inscrire*

« Groupe 2 : Samedi 10 mai 2025 - 9h 3 12h  Cliquez ici pour vous inscrire*

Les formations terrain pourraient étre annulées en cas de conditions météorologiques défavorables.

*Pour participer aux formations terrain, vous devez avoir obtenu votre attestation de participation a la
formation initiale de Grandir en nature (Certificat Grandir en nature).

Présentement, ces formations sont offertes aux RSGE de Laval. Si vous étes de Uextérieur de Laval, veuillez
communiquer avec nous a grandirennaturelaval@clubs4h.gc.ca
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FORMATION-ECLAIR

Ces formations-éclair s’adressent a toute personne intéressée par U'éducation et la nature, qu’elle ait suivi la
formation initiale ou pas. Lors de ces soirées, des thématiques différentes seront abordées afin d’explorer des
sujets qui touchent la pratique de U'éducation par la nature auprés des tout-petits.

Inscrivez-vous a l'une ou plusieurs de ces mini-formations pour compléter vos connaissances et découvrir de
nouveaux outils!

CALENDRIER DES FORMATIONS-ECLAIR

Apprécions et protégeons les milieux naturels... un pas a la fois!

Vous ressentez une connexion a la nature : 'odeur des sapins, le chant des oiseaux...

Et vous n’étes pas seule : les sorties en nature sont en hausse dans les milieux éducatifs de Laval!

Cependant, cette fréquentation accrue entraine une dégradation des milieux naturels. Afin de répondre a ces
préoccupations, nous vous présentons un outil de sensibilisation : il a été développé dans le but de profiter encore
longtemps de ces espaces naturels. Empruntons ensemble le sentier des bonnes pratiques pour la nature!

Choisissez la date qui vous convient le mieux :

e Groupe 1: Mercredi 25 septembre 2024 - 18h30 a 20h30 (par Zoom) Cliquez ici pour vous inscrire

e Groupe 2 : Jeudi 16 janvier 2025 - 18h30 a 20h30 (par Zoom) Cliquez ici pour vous inscrire

¢ Groupe 3 : Mardi 25 mars 2025 - 18h30 a 20h30 (par Zoom) Cliquez ici pour vous inscrire

L’oiseau est-il mort... ou il dort?

Mardi 5 novembre 2024 - 18h30 a 20h30 en présentiel (au Pavillon du Bois-Papineau)

Pendant une sortie nature, les enfants trouvent un oiseau mort : savez-vous comment aborder la situation? Non?
Cet atelier est pour vous! Jessica Bayard et Josée Lemieux combineront leur expertise pour tenter de démystifier
un sujet délicat et inusité : utiliser la nature pour parler de la mort avec les tout-petits. Nous traiterons
notamment du cycle de la vie, de la facon d’aborder la mort dans le respect du développement des enfants, des
précautions de santé et sécurité a prendre et de la maniére d'utiliser ces éléments naturels en collection.

Cliquez ici pour vous inscrire

Bibittes et bestioles : observer et manipuler dans le respect

Mardi 8 avril 2025 - 18h30 a 20h30 en présentiel (au Centre ACCES)

Vous faites des sorties en nature avec les enfants mais vous vous demandez s’ils peuvent capturer les petites
bétes sans danger ? Cet atelier est pour vous ! Jessica Bayard, biologiste, vous présentera un survol des
invertébrés et de la petite faune du Québec. L'atelier portera principalement sur les risques associés a la
manipulation des petits animaux, autant pour ceux-ci que pour les enfants, ainsi que des outils et des bonnes
meéthodes pour la réaliser. D’ailleurs, comment concilier curiosité des enfants et respect animal ? Venez le
découvrir !

Cliquez ici pour vous inscrire
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CONFERENCE AUX PARENTS l

Votre tout-petit fréquente un milieu éducatif qui est adepte de Grandir en nature? Vous aimeriez en savoir plus sur
cette approche d’éducation par la nature? Cette conférence et cet atelier vous feront connaitre la mission de
Grandir en nature a Laval ainsi que les 8 principes qui la guident. Vous verrez comment la connexion avec la nature

favorise la santé, le bien-étre et le développement optimal de votre enfant.

CALENDRIER DE LA CONFERENCE

Génial! Votre tout-petit est en train de
«grandir en nature»

Mardi 25 février 2025 - 19h a 20h30
Conférence en Zoom pour les parents (les RSGE sont

les bienvenues!)

Cliquez ici pour participer (lien Zoom),

POUR PLUS D’INFORMATIONS :

www.grandirennature.org

grandirennaturelaval@clubs4h.qc.ca

www.clubs4h.qc.ca

f )
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